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La  Licanias  produce  artigianalmente  torrone  tipico  sardo in vari  gusti e formati. 
Gli ingredienti utilizzati sono esclusivamente miele di alta qualità, frutta secca attentamen-
te selezionata, albume d’uovo e ostia di fecola di patate. 
Particolare riguardo viene dato ai prodotti cuore dell’isola per i quali si garantisce unica-
mente l’utilizzo di miele di origine sarda.
La produzione di torrone ha lontane origini e il paese di Tonara ha saputo cogliere que-
sta grande opportunità tramandata da generazioni. I procedimenti rimangono pressoché 
invariati, si fa riscaldare il miele nel paiolo finché l’umidità non viene quasi totalmente eli-
minata, si aggiunge l’albume montato a neve e si continua a girare fino a quando il com-
posto non raddoppia di volume e non raggiunge la cottura. Alla fine del processo viene 
aggiunta la frutta secca. Si decide poi se la pasta diventerà stecca, panetto o torroncino. 
Oggi non si mescola più il composto a mano, ma ci si aiuta con dei macchinari che facili-
tano l’operazione.

Da sempre,
Maestri nell’’arte

del torrone!
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Prodotti Tradizionali
Torroncini



TORRONCINI

MIELE E MANDORLE

INGREDIENTI

Miele (53%), Mandorle (45%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0430 - Busta torroncini 200 g mandorle



TORRONCINI

MIELE E NOCI

INGREDIENTI

Miele (53%), Noci (45%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0447 - Busta torroncini 200 g noci



TORRONCINI

MIELE E NOCCIOLE

INGREDIENTI

Miele (53%), Nocciole (45%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio
 vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0454 - Busta torroncini 200 g nocciole



TORRONCINI

ASSORTITI

INGREDIENTI

Miele (53%), Mandorle, Noci e Nocciole (45%), Albume (1%), 
Ostia (fecola di patate, olio vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0461 - Busta torroncini 200 g misti



Prodotti Tradizionali
Torroni



ASTUCCI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (48%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0317 - Astucci 200 g mandorle

MIELE E MANDORLE



ASTUCCI

INGREDIENTI

Miele (50%), Noci (48%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio vegeta-
le, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0324 - Astucci 200 g noci

MIELE E NOCI



ASTUCCI

INGREDIENTI

Miele (50%), Nocciole (48%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0331 - Astucci 200 g nocciole

MIELE E NOCCIOLE



ASTUCCI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (47%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%), Aroma di Corbezzolo (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0362 - Astucci 200 g mandorle e corbezzolo

MIELE E MANDORLE
AL CORBEZZOLO



ASTUCCI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (47%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%), Aroma di Limone (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0355 - Astucci 200 g mandorle e limone

MIELE E MANDORLE
AL LIMONE



ASTUCCI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (47%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%), Aroma di Mirto (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0348 – Astucci 200 g mandorle e mirto

MIELE E MANDORLE
AL MIRTO



TRASPARENTI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (48%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio 
vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0072 - Trasparente 200 g mandorle

MIELE E MANDORLE



TRASPARENTI

INGREDIENTI

Miele (50%), Noci (48%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio vegeta-
le, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0072 - Trasparente 200 g noci

MIELE E NOCI



TRASPARENTI

INGREDIENTI

Miele (50%), Nocciole (48%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio ve-
getale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0133 - Trasparente 200 g nocciole

MIELE E NOCCIOLE



TRASPARENTI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (47%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio ve-
getale, acqua) (1%), Aroma di Corbezzolo (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0188 - Trasparente 200 g mandorle e corbezzolo

MIELE E MANDORLE
AL CORBEZZOLO



TRASPARENTI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (47%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio ve-
getale, acqua) (1%), Aroma di Limone (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0171 - Trasparente 200 g mandorle e limone

MIELE E MANDORLE
AL LIMONE



TRASPARENTI

INGREDIENTI

Miele (50%), Mandorle (47%), Albume (1%), Ostia (fecola di patate, olio ve-
getale, acqua) (1%), Aroma di Mirto (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0164 - Trasparente 200 g mandorle e mirto

MIELE E MANDORLE
AL MIRTO



Prodotti Tradizionali
Trageas e Tzacureddas



TRAGEAS

INGREDIENTI

Cioccolato fondente, Mandorle

Cod. 5022 - Trageas astuccio mandorle fondente gr 150.

MANDORLE
CIOCCOLATO FONDENTE



TRAGEAS

INGREDIENTI

Cioccolato fondente, Nocciole

Cod. 5039 - Trageas astuccio nocciole fondente gr 150

NOCCIOLE
CIOCCOLATO FONDENTE



TRAGEAS

INGREDIENTI

Cioccolato fondente, Arachidi

Cod. 0478 - Trageas astuccio arachidi fondente gr 150

ARACHIDI
CIOCCOLATO FONDENTE



TRAGEAS

INGREDIENTI

Cioccolato al latte, Arachidi

Cod. 0485 - Trageas astuccio arachidi latte gr 150

ARACHIDI
CIOCCOLATO AL LATTE



TRAGEAS

INGREDIENTI

Cioccolato al latte, Mandorle

Cod. 5121 - Trageas astuccio mandorle latte gr 150

MANDORLE
CIOCCOLATO AL LATTE



TRAGEAS

INGREDIENTI

Cioccolato al latte, Nocciole

Cod. 5138 -Trageas astuccio nocciole latte gr 150

NOCCIOLE
CIOCCOLATO AL LATTE



TRAGEAS

INGREDIENTI

Assortiti

Disponibili su ordinazione

PER CERIMONIE



TZACUREDDAS

INGREDIENTI

Mandorle, Caramello

Cod. 5961 - Tzaccurreddas astuccio mandorle gr 120

MANDORLE



TZACUREDDAS

INGREDIENTI

Nocciole, Caramello

Cod. 5978 - Tzaccurreddas astuccio nocciole gr 120

NOCCIOLE



TZACUREDDAS

INGREDIENTI

Arachidi, Caramello

Cod. 5985 - Tzaccurreddas astuccio arachidi gr 120

ARACHIDI



Linea BIO



TRASPARENTI BIO

INGREDIENTI

Miele biologico (53%), Mandorle biologiche (45%), Albume biologico (1%)
Ostia biologica (fecola di patate, olio vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 2007 - Trasparente 150 g mandorle BIO

MIELE E MANDORLE



TRASPARENTI BIO

INGREDIENTI

Miele biologico (53%), Nocciole biologiche (45%), Albume biologico (1%)
Ostia biologica (fecola di patate, olio vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 2021 - Trasparente 150 g nocciole BIO

MIELE E NOCCIOLE



TRASPARENTI BIO

INGREDIENTI

Miele biologico (53%), Noci biologiche (45%), Albume biologico (1%)
Ostia biologica (fecola di patate, olio vegetale, acqua) (1%)

Non contiene glutine
Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 2014 - Trasparente 150 g noci BIO

MIELE E NOCI



Aromatizzati



TORRONCINI

ARACHIDI SALATE
PISTACCHIO
CARAMELLO

INGREDIENTI

Miele, Frutta secca: Arachidi (45%) Pistacchi (25%), Albume (1%),
Ostia (fecola di patate, olio vegetale, acqua) (1%), Zucchero caramellato

Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0492 - Busta torroncini pistacchio/arachidi salate e caramello gr 150



TORRONCINI

LIQUIRIZIA 
CAFFÈ

INGREDIENTI

Miele (52%), Mandorle (45%), Albume (1%), Aromi (Aroma di caffè, 
coloranti: E150d) (1%), Caffè in polvere, Liquirizia in polvere (sciroppo di 
zucchero di canna) (1%), Ostia (fecola di patate, acqua) (1%), E153

Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0409 – Busta torroncini mandorle + caffè/liquirizia gr 150



TORRONCINI

MIELE, LIMONE
ZENZERO

 CORBEZZOLO

INGREDIENTI

Miele (52%), Mandorle (45%), Albume (1%), Aromi (Aroma naturale di mirto, 
coloranti: carmino di cocciniglia, blu patentato V, indigotina. Aroma 
naturale di limone e altri aromi naturali E100. Aroma di corbezzolo, 
coloranti: annatto, carminio cocciniglia) (1%), E102 E129 E122 E131, Zenzero 
(zucchero e 223) (1%), Ostia (fecola di patate, acqua) (1%)

Può contenere tracce di guscio e altra frutta secca.

Cod. 0423 
Busta torroncini mandorle + mirto/limone/corbezzolo/zenzero gr 150
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